Recomendaciones para su cirugia

Presentese en ayunas. No
consuma alimentos solidos
ni liquidos 8 horas antes.

No traiga las unas con esmalte,
ni maquillaje facial aplicado.

Realice un bano general en
ducha, incluyendo lavado

del cabello.

En caso que usted tome
medicamentos tomelo el dia oo,
de la cirugia con dos sorbos

de agua pura, de acuerdo a las

recomendaciones dadas por el

anestesiologo en la valoracion.

Usuarios diabeticos

El dia de la cirugia no aplicarse insulina
ni tomarse el medicamento de la diabetes

2 dias antes de la cirugia.
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Si requiere hospitalizacion traiga
articulos de uso personal como
pijamas, crema dental, pantuflas
antideslizantes, cepillo de dientes,
toalla , jabon, ropa interior y toallas
higienicas.

Si requiere el uso de medias
antiembolicas hasta el muslo y
se le informara por el funcionario
de programacion quirurgica.

- Venga al hospital acompanado(a)

de una persona adulta, maximo 2
(dos) personas.

Llegue puntual a la hora
informada por el funcionario
de programacion quirurgica.

Para ser ingresado al sistema
de la institucion, presentese en
la ventanilla de hospitalizacion
con: carné medico o de la EPS,
documento de identidad,
examenes y radiografias que le
hayan solicitado para la cirugia.

Si es beneficiario, presente
el recibo de copago.




Luego dirijase al segundo piso
al servicio de salas de cirugia,
presentandose en el area de
cirugia ambulatoria.

NoO traiga joyas ni elementos
de valor.

Entregue protesis dentales,
oculares, etc. a sus familiar en el
momento de la hospitalizacion en
salas de cirugia.

Su ingreso al area de quirofanos,
su acompanante debera dirigirse
a la sala de espera, donde el
cirujano tratante y el personal de
enfermeria de cirugia le informara
el estado del paciente.

En caso de no poder asistir a la
cita para la cirugia comuniquelo
con 48 horas de anterioridad a
la central de programacion
quirdrgica en el horario de lunes
a viernes de 7:00 a.m. a 4:00 p.m.
con el fin de asegurar el cupo a
otro paciente.

Horas de

anterioridad




