
 
 

 
 

 

 
PREPARACION  
COLPOSCOPIA  

 
 

REQUISITOS 

 

NO estar en el ciclo menstrual 

No aplicar óvulos ,ni cremas, duchas vaginales tres días antes 

del examen, 

No tener relaciones sexuales 3 días antes del examen, 

 

 

DESPUES DE LA COLPOSCOPIA 

 

Evitar las actividades fuertes durante las  primeras  24   horas  

Si se insertó un tampón , deberá retirarla  cuando el medico lo 

Indique. 

Si se   tomó biopsia es normal que  presente manchas rosadas  

O acuosas durante  3 o 4 días después del procedimiento, si se  

Llega a presentar sangrado demasiado abundante , debe acudir 

 de inmediato al  servicio de urgencias. 

 

 

 

 

EL DIA DEL EXAMEN 

bañarse el cuerpo 

llegar 15 minutos antes de la hora de la cita, presentar a recepción 

venir acompañada, vestida con falda para mayor comodidad 

traer toalla higiénica, para usar después de la toma 
  

 

  
  

 



 

 


