. _ PREPARACION
meder CONIZACION O CONO LLETZ

EL DIA DEL EXAMEN

e VENIR DESAYUNADA

e TRAER TOALLA HIGIENICA PARA USAR DESPUES DE LA TOMA DEL
EXAMEN

e ASITIR ACOMPANADA, Y VESTIDA CON FALDA PARA MAYOR
COMODIDAD

REQUISITOS

e NO ESTAR CON EL CICLO MESTRUAL

e NO APLICAR OVULOS ,NI CREMAS, NI DUCHAS VAGINALES 3 DIAS
ANTES DEL EXAMEN

e NO TENER RELACIONES SEXUALES 3 DIAS ANTES DE LA CITA

e TRAER RESULTADOS DE CITOLOGIA, REPORTES DE BIOPSIAS

DESPUES DEL PROCEDIMIENTO

o EVITAR ACTIVIDADES FUERTES DURANTE LAS PRIMERAS 24 HORAS

e SI SE INSERTO UN TAMPON, DEBERA RETIRARLA CUANDO EL
MEDICO SE LO INDIQUE

e SISE TOMO BIOPSIA ES NORMAL QUE PRESENTE MANCHAS
ROSADAS ACUOSAS DURANTE 3 O 4 DIAS DESPUES DEL
PROCEDIMIENTO, SI LLEGA A PRESENTAR BASTANTE SANGRADO
DEBE ACUDIR DE INMEDIATO A URGENCIAS







