
 
 

 
 

 

 
PREPARACION ELECTRONISTAMOGRAFIA 

 

NO TOMAR 48 HORAS ANTES 

 Pastillas para dormir,  Antihistamínicos,  Medicamentos para la tos ,   

Medicamentos   para el mareo o vértigo.      

 Relajantes musculares, bebidas alcohólicas,  no fumar, no usar ni aplicar 

maquillaje, no usar lentes de contacto durante el examen. 

 No ingerir ningún alimento 4 horas antes del examen  

                                        

SI TOMAR                                                       
 Medicamentos cardiacos,  

            Medicamentos Para la tensión arterial.  

            Medicación para epilepsia  o Diabetes.       

                                    

 Si se encuentra en periodo postoperatorio de nariz, ojos, no se puede realizar 

el examen como tampoco con problemas cervicales o de columna. El paciente 

debe estar consciente para la toma del examen. 

 Deberá traer exámenes audiológicos  AUDIOMETRIA indispensable para la 

realización del examen,  

 Opcional: potenciales evocados auditivos, electrococleografia, otoemisiones 

acústicas  

 Traer remisión  y/o autorización de servicio para este estudio con fecha 

vigente. 

 Deberá venir con acompañante quien lo conducirá a su casa. 

 

 

 

  
 



  
 
  
  
 
  
  
  

 

 

 


