
 
 

 
 

 

 
PREPARACION  

REHABILITACION PULMONAR 

 
 

 LLEGAR  30 MINUTOS ANTES  
 

 ASISTIR CON TENNIS Y SUDADERA 
 

 LLEVAR ORDEN MEDICA Y AUTORIZACION 
 

 LLEVAR RESUMEN DE HISTORIA CLINICA 
 

 LLEVAR RESULATDOS DE EXAMENES  TOMOGRAFIA, RADIOGRAFIAS, RESONANCIAS,ENTRE 
OTROS , QUE TENGA SOBRE SU PATOLOGIA. 
 

 SI UTILIZA OXIGENO, NO OLVIDE TRAERLO CON CANULA. 
 

 SI USA INHALADORES DEBE TRAERLOS PARA  USARLOS SI ES NECESARIO. 
 

 IR DESAYUNADO 
 

 TOMARSE  TODOS LOS MEDICAMENTOS 
 
 
 

 
 

 
 

  

  
  

 

 

 


